
„Rezept für Brownie-Kekse mit Model“

   

325g Mehl (sieben)  

300g Zucker     

140g Butter (weich) 

80g Kakaopulver 

2Eier (groß) 

60ml (54g) Pflanzenöl 

5ml (4g) Vanilleextrakt oder 1 Vanille Schote 

3g Salz 

1g Backpulver 

 

Butter, Öl und Zucker sorgfältig mit einem Schneebesen oder der Küchenmaschine vermischen.  

Danach die Restlichen Zutaten dazugeben. Beim Mehl erst mal nur ca. 300 Gramm hinzugeben. Alles zusammen mit 

der Küchenmaschine und einem Knethacken kneten. Den Rest vom Mehl nach Bedarf in den Teig geben. Der Teig 

sollte ungefähr die Konsistenz von Knetmasse erreichen.  

Den Teig auf 1 bis 1,5cm stärke auswellen. Nun können auch schon die Model auf den Teig gedrückt werden.  

Die fertigen Brownies auf Backpapier bei 175 Grad ja nach dicke für ca. 7 - 10 Minuten backen. 
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